
Indicateurs
-100 % 0 +100 %

Habitudes de vie
Fumeurs 46 100 31 [25,2 ; 35,9]
Peu actif durant les loisirs - 18 ans et plus 59 400 42 [36,0 ; 48,0]
Faible fréquence de l'activité physique 41 100 27 [22,1 ; 32,5]
Aucun transport actif pour les déplacements (travail / études / emplettes) 30 800 20 [15,5 ; 25,0]
14 consommations d'alcool et plus au cours d'une semaine 14 800 10 * [  6,4 ; 13,6]
Consommation élevée d'alcool 12 fois ou plus (dernière année) 28 200 19 [14,4 ; 23,9]

Environnements social et physique
Faible sentiment d'appartenance à la communauté locale 81 200 54 [47,7 ; 59,5]
Exposition des non-fumeurs à la fumée secondaire à la maison 12 600 12 * [  7,9 ; 17,5]

État de santé générale
Perception négative de l'état de santé 21 800 14 [10,5 ; 19,0]
Impact des problèmes de santé sur les principales sphères d'activité de la vie 28 200 19 [14,3 ; 23,6]
Incapacité d'une journée ou plus au cours des 2 dernières semaines 17 300 12 [  8,1 ; 15,8]

État de santé physique
Allergies alimentaires 9 500 6 * [  3,8 ;   9,8]
Allergies autres qu'alimentaires 43 800 29 [23,6 ; 34,1]
Asthme 14 600 10 * [  6,4 ; 13,5]
Arthrite ou rhumatisme - 45 ans et plus 19 600 29 [21,4 ; 37,9]
Maux de dos (autres que fibromyalgie/arthrite) 31 100 20 [15,8 ; 25,2]
Migraines 13 800 9 * [  6,1 ; 13,1]
Hypertension  - 45 ans et plus 21 600 32 [23,6 ; 39,9]
Embonpoint (25 ≤ IMC ≤ 29,9)  - 18 ans et plus 32 800 23 [18,2 ; 28,5]
Obésité ( IMC ≥ 30 ) - 18 ans et plus 23 300 16 [12,1 ; 21,5]
Blessures (dernière année) 15 000 10 * [  6,6 ; 14,0]

État de santé mentale
Idées suicidaires sérieuses au cours de la vie - 15 ans et plus 22 300 15 [11,2 ; 20,3]
Éprouve un stress quotidien élevé - 20 ans et plus 42 900 31 [25,6 ; 36,9]
Éprouve un stress important au travail - 20 à 74 ans 39 600 42 [34,9 ; 49,8]

Services préventifs
Vaccin antigrippal (dernière année) - 60 ans et plus 18 000 54 [41,7 ; 66,3]
Test PAP (3 dernières années) - 18 à 69 ans 44 600 71 [61,5 ; 78,8]
Mammographie (2 dernières années) - 35 ans et plus 20 300 40 [29,8 ; 49,4]

Services de première ligne
Avoir un médecin de famille 97 500 65 [59,0 ; 70,1]
Avoir consulté un médecin de première ligne (dernière année) 96 600 64 [58,3 ; 69,4]
Avoir consulté un médecin spécialiste (dernière année) 53 100 35 [29,5 ; 40,6]
Avoir consulté un psychologue (dernière année) 10 700 7 * [  4,3 ; 10,6]
Avoir consulté un intervenant en médecine douce (dernière année) 21 100 14 [10,2 ; 18,6]
Besoins de soins de santé non satisfaits (dernière année) 19 500 13 [  9,3 ; 17,4]

* L'estimation est jugée légèrement imprécise, la donnée doit être utilisée avec prudence.

Estimation plus élevée

Source : Estimation possiblement plus élevée
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